








 załącznik nr 1









do Uchwały  Nr XXXI/297/05









Rady Miejskiej w Cedyni










z dnia 22 grudnia 2005r.
           gminny program 

         profilaktyki  i rozwiązywania   problemów alkoholowych

               w  gminie Cedynia  na rok 2006

Program dostosowany jest do specyfiki uzależnień od alkoholu w gminie Cedynia i uwzględnia lokalne możliwości jego  realizacji pod względem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

Program uwzględnia również aspekty profilkatyczne i medyczno – rehabilitacyjne  przeciwdziałania alkoholizmowi  ze szczególnym uwzględnieniem:

1) przeciwdziałania uzależnieniom;

2) leczenie uzależnień od alkoholu;

3) redukcji szkód społecznych spowodowanych uzależnieniem i współuzależnieniem

      od alkoholu, w tym pomocy  udzielania społecznej  uzależnionym i ich rodzinom.

I. Główne kierunki działania:

1) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności wśród dzieci i młodzieży;

2) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej  i rehabilitacyjnej  osóbom uzależnionych;

3) Zapewnienie pomocy  psychospołecznej i prawnej  członkom rodzin 

      w których występują problemy alkoholowe,

4) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących 

      profilaktyce i rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

5) Propagowanie zdrowego stylu życia.

II. Priorytety Programu :

1) Dostarczenie pozytywnych wzorców spędzania czasu i aspiracji życiowych;

2) Zachęcanie i wspieranie  lokalnych grup społecznych do udziału w działaniach dotyczących promocji i ochrony zdrowia, szczególnie w aspekcie uzależnień;

3) Kształtowanie bazy służącej działaniom profilaktycznym.

III. Profilaktyka

Są to działania mające na celu promocję zdrowia  i przedłużenie życia człowieka, a także zapobieganie pojawieniu się problemów związanych z używaniem i nadużywaniem alkoholu.

1. Rozbudowanie działalności  informacyjnej i edukacyjnej  zmierzającej  do

      zapobiegania powstawaniu problemów alkoholowych :

   1)prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i     

                  edukacyjnej w zakresie  rozwiązywania problemów    alkoholowych ;

               2)propagowanie modelu wychowania, silnej więzi w rodzinie,  wzajemnego 

                  wsparcia; .

2. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i  młodzieży poprzez  organizację rodzinnych  imprez profilaktycznych , zajęć sportowych  i rekreacyjnych finansowanych z budżetu Gminy;

3. Rozbudowa bazy aktywującej  młodzież  do spędzania czasu  z dala od zagrożeń  nałogami poprzez:

               1)rozwój świetlic środowiskowych;

               2)tworzenie bazy sportowo – rekreacyjnej do terapii ruchowej na wolnym  

                  powietrzu.

4. Wzrost zaangażowania młodzieży lokalnej w akcjach mających na celu zapobieganiu spożywania  alkoholu   poprzez: :

a) zorganizowanie  na terenie  Szkół    programów i spektakli    profilaktycznych;   

b) zachęcanie młodzieży  do  udziału czynnego w  spektaklach    promujących    zdrowy styl życia;

c) organizowanie i udział w kampaniach i imprezach   promujących trzeźwość :

d)  zorganizowanie gminnej imprezy  promującej   spędzanie czasu  bez nałogów;

e) organizowanie  konkursów i  zabaw;

f) zaangażowanie do współpracy  wszelkie organizacje działające na terenie  

      Gminy , a także całą społeczność lokalną do udziału w imprezach;

      zakup materiałów  i produktów niezbędnych dla organizacji

                        imprez.

5. Wspomaganie w zakresie organizacyjnym i finansowym działalności instytucji  ,  

       duszpasterstw,  stowarzyszeń i osób  fizycznych działających na rzecz rozwiązywania   

       problemów alkoholowych .

IV. Leczenie, rehabilitację ,ograniczenie szkód zdrowotnych i zaburzeń   

       życia rodzinnego  spowodowanych spożyciem alkoholu;

    1.Ograniczenie rozmiarów problemów ,które już występują  w   szczególności w 

       środowisku młodzieży .

       Utrzymanie zasobów niezbędnych do radzenia  sobie z istniejącymi   problemami ;

      1)Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i  rehabilitacyjnej  osobom
        uzależnionym od alkoholu w tym:

                 a)utrzymanie działalności punktu konsultacyjnego w Cedyni  w celu

                    udzielania informacji o możliwości podejmowania   profesjonalnej terapii,

                  b)motywowanie i kierowanie do leczenia,

                  c)udzielanie wsparcia osobom po zakończonej terapii  odwykowej,

                  d)udzielanie informacji członkom rodzin osób uzależnionych ;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

      e)zlecenie dyżurów  psychologa w punkcie konsultacyjnym;

      f)wyposażanie punktu w niezbędną literaturę informacyjną i inne materiały 

          i produkty niezbędne w prowadzeniu punktu;

        2) utrzymanie  dyżurów członków   Komisji ds. Rozwiązywania Problemów    

            Alkoholowych w  punkcie konsultacyjnym ;

        3)opłacanie kosztów dojazdu , kosztów terapii oraz  leczenia osób uzależnionych 

           po uzyskaniu   pozytywnej opinii Gminnej Komisji ds.Rozwiązywania 

           Problemów Alkoholowych.

 2. Udzielanie rodzinom ,w których występują problemy  alkoholowe pomocy 

     psychospołecznej ,prawnej  a w  szczególności ochrony przed przemocą w 

     rodzinie poprzez :

        1)podejmowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

          czynności   zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

           uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu  odwykowemu;

3.. Dofinansowanie   działalności świetlicy gminnej     „Tęcza” .

4.  Finansowanie dożywiania dzieci   uczestniczących w  pozalekcyjnych zajęciach 

     świetlic   socjoterapeutycznej  i opiekuńczo – wychowawczych.

5. Organizowanie pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie zgodnie z opracowanym w  

     Gminie „Programem Pomocy  Ofiarom  Przemocy „

6. Prowadzenie działań związanych z integracją społeczną   osób uzależnionych od alkoholu,  

    a   w szczególności:

a) umożliwienie leczenia i rehabilitacji osób uzależnionych;

b) rozwijanie pracy świetlic ;

c) prowadzenie działań na rzecz pomocy dzieciom z rodzin osób uzależnionych;

d) wspieranie ruchów trzeźwościowych,

7. Prowadzenie działań związanych z przeciwdziałaniem narkomanii zgodnie z „ Gminnym  

    programem  przeciwdziałania narkomanii”.

8. Nadzór nad  przestrzeganiem  zasad obrotu napojami alkoholowymi.

     Podejmowanie interwencji w związku  z naruszeniem  przepisów dotyczących  

     zasad sprzedaży alkoholu  w tym  prowadzenie kontroli punktów sprzedaży napojów      

     alkoholowych.

 9. Burmistrz  powołuje   Pełnomocnika Gminnego Programu Profilaktyki  i   

     Rozwiązywania Problemów Alkoholowych , który odpowiada za realizację Programu.

 10.Członkowie  Gminnej   Komisji ds. Rozwiązywania Problemów   Alkoholowych  

      za każdorazowy udział w posiedzeniach , dyżurach lub innych pracach Komisji 

      otrzymają wynagrodzenie  w wysokości 50,00 zł brutto .

 11.Na realizację Programu  przeznacza się środki uzyskane z opłat z tytułu  

        korzystania z zezwoleń na sprzedaż alkoholu.

