








Załącznik nr 1









do Uchwały Nr XXXI/298/05









Rady Miejskiej w Cedyni










z dnia 22 grudnia 2005r.
Gminny Program przeciwdziałania narkomanii na terenie

gminy Cedynia w 2006r.

Przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy.

Zadania te  obejmują m.in.:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych  i osób zagrożonych uzależnieniem;

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii  pomocy psychospołecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej  w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii. 

Program przeciwdziałania narkomanii w gminie Cedynia dostosowany jest do lokalnych możliwości  realizacji pod względem zarówno administracyjnym  jaki i prawnym.

Do realizacji jego włączone zostały  lokalne grupy społeczne  służące profilaktyce 

i przeciwdziałaniu narkomani:

1) placówki oświatowe na terenie gminy Cedynia;

2) Posterunek Policji w Cedyni;

3) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Cedyni;

4) Ośrodek Pomocy Społecznej w Cedyni;

5) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „Hipokrates” w Cedyni;

6) Cedyński Ośrodek Kultury i Sportu;

7) Kluby sportowe i inne stowarzyszenia działające na terenie gminy Cedynia

Realizacja Programu

Cel 1.

Profilaktyka antynarkotykowa poprzez rodzinę i szkołę  .

Realizator:

placówki oświatowe  gminy Cedynia

zadanie 1.

Praca z rodzicami młodzieży szkolnej ze szczególnym uwrażliwieniem ich na zagrożenia:

1) organizacja spotkań z rodzicami  na temat zagrożeń narkomanią;

2) omówienie działań profilaktycznych - otwarta dyskusja z dziećmi, rodzicami i wychowawcami;

3) indywidualne kontakty z rodzicami uczniów , którzy mogą mieć kontakt z narkotykami – pomoc psychologa i pedagoga szkolnego.

zadanie 2.

Organizowanie czasu wolnego dzieci  stanowiące alternatywę wobec używania narkotyków:

1) zorganizowanie zajęć pozalekcyjnych dla młodzieży;

2) organizacja imprez i konkursów szkolnych,

3) podejmowanie różnych form działań promujących zdrowy styl życia

4) kształtowanie nawyków i przyzwyczajeń  zdrowotnych;

5) prowadzenie pogadanek pt.”co sprzyja, a co zagraża zdrowiu, kształtowanie nawyku zachowania ostrożności „;

6) przestrzeganie przepisów bezpieczeństwa w szkole i poza nią.

zadanie 3.

Diagnoza problemu narkomanii wśród młodzieży :

1) przeprowadzenie ankiet i wywiadów wśród uczniów i rodziców

2) opracowanie wniosków  do pracy wychowawczej.

zadanie 4.

Ukazanie  problematyki narkomanii i jej negatywnych skutków

1) prowadzenie lekcji edukacyjnych z uwzględnieniem profilaktyki narkomanii;

2) upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia  i profilaktyki narkomanii;

3) wyświetlanie filmów edukacyjnych;

4) wykorzystywanie ofert programów profilaktyczno-wychowawczych  uwzględniających  inscenizację teatralną o treści profilaktycznej;

5) zapoznanie uczniów z elementami ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii;

6) debata o szkodliwości używania substancji trujących;

7) opracowywanie i realizacja szkolnych programów, spektakli przeciwdziałania narkomanii.

zadanie 5.

Przygotowanie bazy do prowadzenia działań profilaktycznych.

1) udział w szkoleniach  na temat umiejętności rozpoznawania  problemu i udzielania    

pomocy;

2) doposażenie bibliotek w stosowną literaturę fachową.

zadanie 6.

Otoczenie opieką, izolowanie od negatywnych zjawisk uczniów na terenie szkoły

1) prowadzenie dyżurów nauczycielskich na terenie szkół

2) zorganizowanie dyżurów  w szkolnej szatni;

3) niezwłoczne reagowanie  na każdy kontakt ucznia z narkotykami,

4) współpraca z Posterunkiem Policji w Cedyni.

Cel 2.

Prowadzenie działań rozpoznawczych i interwencyjnych.

Realizator

Posterunek Policji w Cedyni we współpracy z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

zadanie 1.

Współpraca ze szkołami.

Nadzór nad miejscami szczególnie zagrożonymi

1) spotkania z młodzieżą szkolną oraz pedagogami, prelekcje na temat zagrożeń

      narkomanią;

2) przekazywanie informacji o ewentualnym pojawieniu się dealerów;

3) kontrola miejsc wypoczynku, zabaw  dzieci i młodzieży;

4) kontrola miejsc przebywania dzieci i młodzieży z rodzin patologicznych;

5) prowadzenie rozmów z młodzieżą i rodzicami ze środowisk zagrożonych.

Cel 3.

Profilaktyka  i przeciwdziałanie medycznym skutkom przyjmowania narkotyków

Realizator

Samodzielny Niepubliczny zakład Opieki Zdrowotnej „Hipokrates” w Cedyni

zadanie 1.

Rozpoznawanie przypadków używania narkotyków

1) indywidualne rozpoznawanie przypadków używania narkotyków przez młodzież;

2) wskazywanie instytucji i organizacji mogących udzielić kompetentnej pomocy;

Cel 4.

Zapobieganie używaniu środków odurzających poprzez organizację czasu wolnego

Realizator

Cedyński Ośrodek Kultury i Sportu

zadanie 1.

Planowanie sposobu spędzania  czasu wolnego

1) popularyzacja literatury promującej zdrowy tryb życia – bez narkotyków;

2) udział młodzieży w kółkach zainteresowań;

3) organizacja konkursów plastycznych;

4) organizowanie imprez promujących zdrowy styl życia;

zadanie 2.

Otoczenie opieką, izolowanie od negatywnych zjawisk młodzieży w świetlicach środowiskowych

Cel 5.

Podniesienie poziomu wiedzy Społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem narkotyków  i możliwości zapobiegania zjawisku.

Realizator

Ośrodek Pomocy Społecznej w Cedyni i Cedyński Ośrodek Kultury i Sportu

zadanie 1.

Upowszechnianie materiałów  informacyjno – edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

Cel 6.

Zajęcia rekreacyjno – sportowe drogą do zdrowego stylu życia .

Realizator

Kluby sportowe i inne stowarzyszenia działające na terenie gminy na rzecz przeciwdziałania narkomanii oraz Cedyński Ośrodek Kultury i Sportu

zadanie 1.

Współpraca ze szkołami, rodzicami i innymi placówkami w zakresie organizacji zajęć sportowych

1) organizacja imprez sportowo rekreacyjnych  jako formy propagowania zdrowego  

stylu życia.

Cel 7.
Działalność profilaktyczna poprzez wspieranie  szkół i wszystkich innych grup społecznych działających  w zakresiee przeciwdziałania  narkomanii na terenie gminy 

Realizator
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Cedyni i Cedyński Ośrodek Kultury i Sportu

zadanie 1.

Współpraca  ze szkołami i innymi instytucjami  i organizacjami :

1) udostępnianie informacji i materiałów o tematyce profilaktycznej;

2) współpraca z instytucjami zajmującymi się fachowym udzielaniem pomocy osobom uzależnionym;

3) organizacja imprez kulturalnych  promujących zdrowy styl życia;

4) organizacja programów i spektakli o tematyce profilaktycznej na terenie szkół;

zadanie 2.

Zakup wszelkich materiałów i przedmiotów niezbędnych do prowadzenia działań

zmierzających do ograniczenia narastania problemu narkomanii

Realizacja programu będzie finansowana z Gminnego Programu Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Gminie Cedynia w 2006r






